Buvette — Petite Restauration Bio
dans la Cabane des Marais du Vigueirat

En 2008, une activité de buvette et petite restauration a été mise en place aux Marais du
Vigueirat.

Cette activité a lieu a I'intérieur d’'une traditionnelle cabane en sagne offerte par I'association
de maintenance des traditions « Entre Crau e Rose » de Mas-Thibert.

La cabane des Marais du Vigueirat propose une gamme de boissons chaudes (thé, café issus
du commerce équitable) et froides (jus de fruits de saison, sirops artisanaux) ainsi qu’une offre
de restauration sur place, constituée de salades composées et de sandwiches fabriqués a partir
d’'ingrédients issus de I'agriculture biologique, de fruits de saison et de desserts maison.

Les producteurs locaux de Camargue et du Plan du Bourg sont mis a I’honneur a travers
I'utilisation de leurs produits : I'huile d’olive et la tapenade du domaine des Bastidettes a Mas-
Thibert, le saucisson et la terrine de « Toro » de la manade Granier & Saint-Martin de Crau, le
riz et la fleur de sel de Camargue...

La plupart de ces produits sont également en vente a la boutique des Marais du Vigueirat.

Selon les saisons, les visiteurs affamés pourront retrouver toutes les saveurs et les couleurs de
la gastronomie locale : tomates, courgettes, salades... mais aussi les melons, les péches et les
fraises de Provence.

La cabane des Marais du Vigueirat est gérée en partenariat avec le Boatel, hotel et restaurant
fluvial appartenant a monsieur Richard Castellas, habitant de Mas-Thibert, qui prend en charge
I’ensemble des approvisionnements.

L’'objectif de cette cabane, en plus de proposer une offre de rafraichissements et de
restauration sur place, sera également de promouvoir un mode d’alimentation de meilleure
qualité, basé sur la consommation de produits frais, locaux et de saison, ainsi que de produits
issus de I'agriculture biologique.

L’'inauguration officielle de la cabane pour la saison 2010 est fixée au dimanche 25 avril, dans
le cadre de I'opération « 400 lecteurs de La Provence » aux Marais du Vigueirat.

Bon appétit a tous 1!

Conditions pratiques :

Ouvert tous les jours a partir du 25 avril et jusqu’au 30 septembre 2010.
Sans interruption de 11h a 17h30

Renseignements :

Les Marais du Vigueirat — MAS THIBERT

Tel : 04 90 98 70 91



